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Programm für 2024 der Parkinson Selbsthilfegruppe Biberach 

18. Jan. 
24 

15. Feb. 
24 

21. Mrz. 
24 

18. Apr. 
24 

16. Mai. 
24 

20. Jun. 
24 

18. Jul. 
24 

1. Aug. 
24 

Logopädie bei Morbus 
Parkinson 
Frau Dr. Hirt berichtet über 
Therapiemöglichkeiten und 
beantwortet Ihre Fragen. 

Erben und Vererben 
Die häufigsten Fehler beim 
Erstellen eines Testaments 

Urologie einfach erklärt 
Die Funktion der Blase 

Was ist Schlaf? 
"Zeitverschwendung oder 
Lebensnotwendigkeit" 

Haushaltshilfen im Alter 

Gruppen-Ausflug 
Oberes Donautal (Beuron) 

Sommerfest der Gruppe 

Sommerpause 

Frau Dr. Hirt 
Logopädin 

Dr. Glaser 
Fachanwalt für 
Erbrecht 
Testamentsvollstrecker 

E. Scheffold 
Facharzt für Urologie 

Frau Susanne Kraus-
Janik 
Dipl. Sportlehrerin und 
Schlafmentorin 

Herr Gering 
Caritas SLG/BC 

J. und J. Ehrmann 

Alle 

19. Sep. Genussvoll Essen Frau Christine Schuster 
24 Genussvoll und gesund essen Ernährungs-Akademie 

Nachhaltig einkaufen 
Auch für 60+ 

17. Okt. Noch offen 
24 Lasst euch überraschen 

21. Nov. Arbeiten und Aufgaben des Helmut Stebner 
24 VDK VDK Kreisvorsitzender 

9. Dez. Adventsfeier Alle 
24 

Wir laden Sie herzlich zu den Treffen jeden dritten 

Donnerstag im Monat um 14 Uhr im Ochsenhauser Hof 

Gymnasiumstr. 28 Biberach, ein. 

Wer das Gespräch und den Austausch mit den Betroffenen 

mag, ist zu einem Stammtisch jeden ersten Mittwoch im 

Monat um 17.30 Uhr in der Pizzeria Peperoni Riedlingerstr. 54 

eingeladen. 

Mögliche Änderungen der Veranstaltungen kommunizieren 

wir im Internet, per E-Mail und in der Schwäbischen Zeitung. 


